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Live-Übertragungen und Aufnahmen:
auf unserer Homepage www.refkircheseen.ch

Fahrdienst Sonntagmorgen: 058 717 54 05

GOTTESDIENSTE UND 
ANLÄSSE AM SONNTAGABEND

Sonntag, 30. März, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Männerchor Winterthur 
Seen
Vikarin Lilly Wyser
Musik: Carla Weber
Kollekte: Fonds für Frauenarbeit des SEK 
(Kirchenrat)
Kinderprogramm

17.00 Uhr
musik&wort   
«mit Leidenschaft»
Valentina Wettstein, Klarinette
Regula Dudás, Klavier
Urs Bula, Wort

Sonntag, 6. April, 10.00 Uhr
Gottesdienst
Im Kirchgemeindehaus
Pfr. Christoph Stebler
Musik: Regula Dudás und Marc Widmer 
mit Band
Kollekte: Mission21 (Kamerun)
Kinderprogramm

Sunntigszmittag  - Teilete

Sonntag, 13. April, 10.00 Uhr
Gottesdienst zum Palmsonntag
mit der Kantorei Seen
Pfrn. Sarah Roos
Musik: Mathias Clausen
Kollekte: Bedrängte Christen (Kirchenrat)

	 18.00 Uhr
Lobgottesdienst
Im Kirchgemeindehaus
Predigt: Esther Rüegger-Kaspar
Kollekte: Globe Mission (Rahel Dürst)
Kinderprogramm
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Wie im Himmel, so auf Erden
EDITORIAL Angeregt durch den Titel einer christlichen Konferenz 
haben mich in den vergangenen Wochen diese kurzen Worte aus 
dem Unservater bewegt: Wie im Himmel, so auf Erden. 

Wir beten, dass Gottes Wille und sein Reich 
geschehe, wie im Himmel, so auf Erden. Ist 
es nicht interessant, sich zu fragen, welche 
Dynamiken und Eigenschaften des Him-
mels auf Erden ‘geschehen’ sollen? 
Mir wurde neu bewusst, dass nach dem bi-
blischen Zeugnis Frieden, Gottes umfas-
sender Frieden, ein Wesensmerkmal des 
Reiches Gottes ist. So bete ich im Unserva-
ter immer auch um Frieden. Gerade ange-
sichts der vielen Kriege und Konflikte in der 
Welt – auch wieder in Europa – bekommt 
mein Gebet eine neue Perspektive. Nicht 
meine persönlichen Bedürfnisse, Sorgen 
und Nöte stehen im Vordergrund meiner 
Fürbitte, sondern das Wohl der Menschen, 

die von Krieg, Zerstörung, Tod und unend-
lichem Leid gezeichnet sind. So wird mein 
Gebet nicht nur zum Ausdruck eines Hilfe-
rufs und der Sehnsucht nach Frieden, son-
dern auch der Solidarität. Und Solidarität ist 
die beste Voraussetzung, um Friedens-aktiv 
zu werden, eine Saat des Friedens zu säen 
(vgl. Jakobus 3,18). 

Könnte diese Perspektive – «wie im Himmel, 
so auf Erden» – uns in der Passionszeit hel-
fen, Frieden bewusst zu leben, im Gebet 
und in den Momenten, in denen wir heraus-
gefordert sind, für Frieden einzutreten?

Andreas Fürbringer, Kirchenpflege 
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Passionsandachten in der Karwoche

mit Taizé-Liedern

Programmnachmittag

Seemer Stiftung im Einsatz in Äthiopien - ein Vortrag von Kurt Pfister

Freiwillige 
Zuwendungen

Umbau Kleinkinderraum
Mittwoch, 26. März 2025
Türöffnung 13.30 Uhr, Beginn 14.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Kanzleistrasse 37

Seit bald 25 Jahren ist die Seemer «Stiftung 
Green Ethiopia» in Äthiopien im Einsatz.
Im Vordergrund ihrer Aktivitäten steht der 
Kampf gegen Erosion durch Aufforstungen 
und damit eng verbunden die nachhaltige Ver-
besserung der Umwelt- und Lebenssituation 
von Menschen.

Die von der Familie Kurt und Irene Pfister mit 
ihren Söhnen Adrian und Simon gegründete 
Stiftung forstet mittlerweile in Äthiopien über 
12 Mio. Bäume jährlich auf. Das verbessert die 
Umweltsituation nachhaltig und ebenso die 
Lebenssituation von zehntausenden von Men-
schen.

Einige Informationen über Äthiopien und wie 
die Stiftung ihre Arbeit macht, hören Sie im 
Vortrag von Kurt Pfister.

Alle Interessierten sind herzlich willkommen! 

Der Eintritt ist frei.

Kurze Andacht mit Pfr. Christoph Stebler
Musik: Daniel Brunner

Oliver Rüegg, Sozialdiakon

Montag, 14. April – Donnerstag, 17. April
Jeweils um 20.15 Uhr in der Kirche Seen

In der Karwoche innehalten, sich eine Zeit der 
Ruhe gönnen, im alltäglichen Ablauf eine 
Unterbrechung wagen und die Passionsge-
schichte Jesu an sich heranlassen.

Dazu laden die Andachten in der Karwoche 
ein. Lesungen, kurze Impulse, meditative 
Gesänge aus Taizé und eine gemeinsame Zeit 
der Stille führen uns durch die Passions-
geschichte dem Auferstehen Christi entgegen. 
Am Donnerstag mündet die Andacht in eine 
besinnliche  Abendmahlfeier als Erinnerung 
an das letzte Mahl Jesu mit seinen Jüngern.
Eine Gruppe von Lesenden und Musizierenden 
gestaltet diese Andachten und lädt herzlich 
dazu ein.

Die jeweiligen Andachten können gerne auch 
einzeln besucht werden. 

Kollekte: HEKS | Projekt Senegal

Das Vorbereitungsteam freut sich auf Ihr Kom-
men!

Pfrn. Irena Widmann

Neben den Kirchensteuern ist es neu auch 
möglich, die Kirchgemeinde Seen mit Spenden 
zu unterstützen; einerseits ganz allgemein zur 
Förderung des kirchlichen Lebens und ander-
seits auch für konkrete Projekte. Ein erstes 
Vorhaben stellen wir hier vor: 
Im 2025 möchten wir den Umbau des Klein-
kinderraumes mit Spenden finanzieren. Im 
Kleinkinderraum finden unter anderem die 
Chinderhüeti für die Deutschkurse statt, aber 
auch die Chrabbelgruppe. Während den Got-
tesdiensten im Kirchgemeindehaus steht er für 
die Kleinkinder zur Verfügung. Zusätzlich 
wird dieser Raum auch von der externen 
Elternberatung genutzt.

Dank Ihrer Spende darf dieser Raum grosszü-
giger werden, da wir die Wand herausbrechen 
und die Küche öffnen. Dies ermöglicht mehr 
Spielraum für die teils grosse Kindergruppe 
und die Gestaltung eines Café-Bereichs, in 
dem sich auch andere Gruppen treffen und 
Gespräche stattfinden können. Ein Anstrich 
nach 25 Jahren und die Erneuerung der Leuch-
ten, geben dem Raum eine neue Frische. Der 
Raum wird den Bedürfnissen der Kinder ange-
passt: Offene Regale sorgen für Selbstständig-
keit und bieten Impulse, die anregen.  Ein ein-
facher Indoor-Spielplatz sorgt für 
Bewegungsmöglichkeiten. 
Einzahlungsscheine für das Projekt «Umbau 
Kleinkinderraum» und allgemeine Einzah-
lungsscheine sind im Sekretariat und auf der 
Webseite vorhanden.

Sandy Widmer, Sozialdiakonin
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PaarZyt am Abig

Wertschätzend Klartext reden - ein Vortrag von Piroska Gavallér-Rothe

Helferinnen und Helfer fürs Kafi37

Samstag, 17. Mai, ab 17.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Kanzleistrasse 37

«Wie wir sagen, was uns stört –
und wir trotzdem verbunden bleiben»

Was, wenn es einen Königsweg in der Paar-
kommunikation gibt?
In jeder Beziehung gibt es Dinge, die uns stö-
ren. Manchmal sind es Kleinigkeiten, manch-
mal tiefere Themen – doch oft sagen wir nichts, 
weil wir Angst vor Streit haben. Oder wir spre-
chen es an, nur um dann festzustellen, dass die 
Situation erst recht eskaliert.

Ein kurzweiliger Abend für Paare mit wertvol-
len Impulsen für Paare, die ihre Kommunika-
tion vertiefen, Missverständnisse auflösen und 
über das Alltägliche hinaus tiefer ins Gespräch
kommen und sich wirklich verstehen möchten.

Referentin 
Piroska Gavallér-Rothe ist Paartherapeutin 
und Trainerin für gelingende Kommunikation 

und Beziehungsgestaltung. In ihrem Vortrag 
verbindet sie Ansätze der Gewaltfreien Kom-
munikation mit Erkenntnissen der Tiefenpsy-
chologie und schöpft aus ihrer langjährigen 
Erfahrung in der Begleitung von Paaren – 
sowohl in Krisenzeiten als auch in Entwick-
lungsprozessen. Ihr Buch Wertschätzend Klar-
text reden erschien 2019 und bildet die 
Grundlage für ihre Arbeit, in der sie Klarheit 
und Wertschätzung als Schlüssel für echte Ver-
ständigung vermittelt.

Kosten
30 Franken pro Paar 
(inkl. Häppchen-Harmonie)

Team
Susanne & Stefan Hupf | Daniela & Phil Nei-
ninger | Antonia & Franz Koller

Anmeldung
bis 13. Mai über www.refkirche-
seen.ch oder per Mail an stefan.
hupf@reformiert-winterthur.ch

Spezial
Gleichzeitig findet die Pyjama Party für Kinder 
statt. Kinder müssen separat bei Barbara Pfeif-
fer (barbara.pfeiffer@reformiert-winterthur.ch) 
bis spätestens 9. Mai angemeldet werden. Die 
Eltern zahlen vor Ort pro Kind zusätzlich einen 
Unkostenbeitrag. Informationen dazu sind auf 
einem separatem Flyer erhältlich.

Stefan Hupf, Sozialdiakon

Für den Freiwilligendienst vom gut besuchten 
Kafi37 suchen wir weitere aufgeschlossene 
und gesprächsfreudige Personen, welche sich 
ehrenamtlich engagieren.

Zu den Aufgaben gehören Bestellungen auf-
nehmen, Getränke zubereiten, servieren, ab- 
und aufräumen sowie sich auch einfach mal zu 
den Gästen setzen und mit ihnen Austausch 
und Kontakt pflegen. Nach einer sorgfältigen 

Einführung arbeiten Sie selbständig mit zwei 
weiteren freiwilligen Personen aus dem Team.

Das Kafi37 findet jeden Mittwoch von 9.00 – 
11.00 Uhr im Kirchgemeindehaus statt. Es tref-
fen sich vor allem ältere Frauen und Männer 
zwecks Kontaktpflege und Austausch. Jüngere 
Gäste sind auch herzlich willkommen.
Als Helferin oder Helfer bestimmt man die 
Regelmässigkeit seiner Einsätze selber.

Fühlen Sie sich angesprochen, dann nehmen 
Sie Kontakt mit mir auf (058 717 54 10 oder 
stefan.hupf@reformiert-winterthur.ch). Gerne 
stelle ich Ihnen das Kafi37 und den Freiwilli-
gendienst näher vor. Wir freuen uns über jedes 
Engagement. 

Als Erstkontakt oder zum Schnuppern hat sich 
bewährt, einfach mal unverbindlich beim 
Kafi37 reinzuschauen.

Stefan Hupf, Sozialdiakon

Karsamstags-
Wanderung

Dem Osterlicht entgegen

Von Schaffhausen nach Stein am Rhein

Samstag, 19. April 2025
Treffpunkt: Bahnhof Winterthur, 8.10 Uhr

Die Wanderstrecke beträgt 13 km. 
Unser Weg verläuft über naturnahe Pfade, 
Asphalt, im Wald, und auch über Stock und 
Stein. Gute Wanderschuhe sowie wind- und 
wasserfeste Kleidung sind angesagt!
Verpflegung aus dem Rucksack.

Anmeldung bis 17. April über die 
Website oder mit der Anmelde-
karte.

Zeige mir, HERR, deine Wege, lehre mich 
deine Pfade! Psalm 25,4

Pfrn. Irena Widmann
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Reformierter Gottesdienst im 
Altersheim St. Urban

Freitag, 4. April, 10.00 Uhr
Vikarin Lilly Wyser

Amtswochen für Abdankungen

31. März - 4. April
Pfr. Hans-Jürg Meyer, 058 717 54 50

7. - 11. April
Pfr. Christoph Stebler, 058 717 54 80

Die folgenden Veranstaltungen finden, sofern 
nicht anders vermerkt, im Kirchgemeindehaus 
an der Kanzleistrasse 37 statt.

Musik

Singkreis Seen
Montag, 31. März, 9.30 - 11.00 Uhr

Chorprobe Gospelgroove
Mittwoch, 2. April, 19.30 - 21.15 Uhr

Kantorei Seen «Hosianna» - Proben
Mittwoch, 2. / 9. April, 19.45 - 21.45 Uhr
Samstag, 12. April, 9.00 - 12.30 Uhr
Sonntag, 13. April, 8.30 - 10.00 Uhr

Kinder 

Hüeti 37
Mittwoch, 2. / 9. April,  8.45 - 11.00 Uhr

Chrabbelgruppe
Donnerstag, 3. April, 9.00 - 11.00 Uhr

FamilyFuetter
Mittwoch, 9. April, 17.00 - 18.30 Uhr

Eltern-Kind-Singen
Donnerstag, 10. April, 9.00  / 10.15 Uhr

Jugend 	                

Jugendgruppe Foifer (ab 12 Jahren)
Jeden Freitag ausser in den Schulferien
ab 19.00 Uhr, Programmstart 19.30 Uhr

www.jugendseen.ch

Beach für Teens
Sonntag, 6. April, 9.45 Uhr 

Jugendgottesdienst

JuKi
Freitag, 28. März, 16.45 Uhr

Pfrn. Irena Widmann

JuKi Foifer
Freitag, 4. April, 19.30 Uhr

Adam Siegmund, Sozialdiakon

Kalender
Fortsetzung Jugendgottesdienst

JuKi
Freitag, 11. April, 16.45 Uhr

Pfrn. Sarah Roos

Junge Erwachsene

jung.reformiert.winti-Gottesdienst
Sonntag, 30. März, 19.00

Ist Gott Liebe?
Stadtkirche Winterthur

Abendliturgie
Sonntag, 30. März / 6. April, 20.00 Uhr

Ref. Kirche Seen

Lesegruppe
Mittwoch, 2. April, 19.30 - 21.00 Uhr

Buch: Gott kann auch nicht alles

up id Bergä
Freitag, 4. - Sonntag, 6. April

Disentis

Erwachsene

Friedensgebet
Jeden Freitag, 17.30 - 17.45 Uhr

Stadtkirche Winterthur

Deutschkurs & Konversation  |  Mittagstisch
Dienstag, 1. / 8. April

Deutschkurs & Konversation 10.00 Uhr 
(mit Kinderbetreuung)
Mittagstisch 11.45 Uhr

Kafi37
Mittwoch, 2. / 9. April, 9.00 - 11.00 Uhr

Frühgebet in der Kirche
Donnerstag, 3. / 10. April, 6.00 Uhr

Ökum. Exerzitien im Alltag
Donnerstag, 3. / 10. April, 17.45 - 19.15 Uhr

Pfarreizentrum St. Urban
Für Angemeldete

Bibelstunde zur Apostelgeschichte
Dienstag, 8. April, 14.00 Uhr

Pfr. Hans-Jürg Meyer

Frauen

Frauenwochenende
Freitag, 28. - Sonntag, 30. März

für Angemeldete

Strick-Kaffee
Mittwoch, 2. April, 9.00 -11.00 Uhr

Tanzen vor Gott
Mittwoch, 2. April, 9.15 - 10.15 Uhr

Kontakt

Notfall-Gebetsanliegen 
058 717 54 40  (Telefonbeantworter)

Pfarrteam
Pfr. Hans-Jürg Meyer, 058 717 54 50
hans-juerg.meyer@reformiert-winterthur.ch

Pfrn. Sarah Roos, 058 717 54 60
sarah.roos@reformiert-winterthur.ch

Pfr. Christoph Stebler, 058 717 54 80
christoph.stebler@reformiert-winterthur.ch

Pfrn. Irena Widmann, 058 717 54 70 
irena.widmann@reformiert-winterthur.ch

Sozialdiakonieteam
Barbara Pfeiffer | Sandy Widmer
058 717 54 14     058 717 54 15	       

Adam Siegmund | Livia Dutkiewicz
058 717 54 17       058 717 54 16

Stefan Hupf, 058 717 54 10

Oliver Rüegg, 058 717 54 12

Daniela Roth-Nater, 058 717 54 18

Ältere

Suppentag Seen
Freitag, 28. März, 11.30 - 13.00 Uhr

ohne Wienerli

Treffen für Verwitwete
Samstag, 29. März, 16.30 - 20.00 Uhr

Für Angemeldete

Übungen & Spiele für das Gedächtnis
Mittwoch, 2. April, 10.00 Uhr / 14.00 Uhr

Anmeldung: Oliver Rüegg, 058 717 54 12

Übungen & Spiele für das Gedächtnis
Donnerstag, 3. April, 14.00 Uhr

Anmeldung: Oliver Rüegg, 058 717 54 12

Wandergruppe Seen
Sonntag, 6. April, 7.30 - 18.00 Uhr

Sternpilgern - Auf den Spuren von Niklaus 
von Flüe und Dorothea Wyss
Pius Freiermuth, pius.freiermuth@gmx.ch
Anmeldung bis 1. April

Mittagstisch
Donnerstag, 10. April, 12.00 Uhr

Anmeldung bis 3. April
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