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Live-Übertragungen und Aufnahmen:
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Fahrdienst Sonntagmorgen: 058 717 54 05

GOTTESDIENSTE UND 
ANLÄSSE AM SONNTAGABEND

Sonntag, 16. März, 10.00 Uhr
Gottesdienst
Pfr. Christoph Stebler
Musik: Carla Weber
Kollekte: Ökumenische Kampagne (Kir-
chenrat)
Kinderprogramm

Sonntag, 23. März, 10.00 Uhr
Gottesdienst zur ökum. Kampagne 
HEKS/Fastenaktion
Pfrn. Irena Widmann
kath. Gemeindeleiter Peter Koller und Team
Musik: Regula Dudás
Kollekte: HEKS/FA Seemer Projekt Senegal

	 18.00 Uhr
Lobgottesdienst mit Gospelchor
Im Kirchgemeindehaus
Predigt: Pfrn. Sarah Roos
Kollekte: GDV (Familie Schmidhauser)
Kinderprogramm

Sonntag, 30. März, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Männerchor Winterthur 
Seen
Vikarin Lilly Wyser
Musik: Carla Weber
Kollekte: Fonds für Frauenarbeit des SEK
Kinderprogramm

17.00 Uhr
musik&wort   
«mit Leidenschaft»
Valentina Wettstein, Klarinette
Regula Dudás, Klavier
Urs Bula, Wort
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Schachmatt!?
EDITORIAL Nein, der König hat noch einen Zug!

Diesen Titel habe ich nicht in einem Schach-
Magazin gelesen, sondern in einer christli-
chen Zeitschrift. Im nachfolgenden Artikel 
wurde erklärt, dass mit dem «König» Gott 
gemeint ist. In gefühlten «Schachmatt-Situ-
ationen» in unserem Leben, in denen alles 
ausweglos scheint, hat er Lösungen bereit, 
die wir vorher nicht gesehen haben.
Mir gefällt dieser Spruch vom König, der 
Möglichkeiten hat, wenn ich mit meinem 
Latein schon am Ende bin.
Ich erlebe das zum Beispiel, wenn ich in 
Konflikte verwickelt bin. Dann sieht manch-
mal alles unlösbar und schwierig aus. Wie 
kann es wieder Frieden geben? Dann frage 
ich Gott, was ich tun soll. Wirklich schon 
viele Male hatte ich kurz nach meinem Ge-
bet einen Gedanken, der mir weiterhalf, und 
auf den ich vorher bei allem Nachdenken 
nicht gekommen bin. Zum Beispiel erkann-

te ich plötzlich, was mein Gegenüber ver-
letzt hatte, und ich konnte die Person um 
Vergebung für meinen Teil bitten, oder ihr in 
einer anderen Haltung begegnen.
Manchmal gibt es in unseren Leben auch 
Situationen, die nicht mit einem kurzen Ge-
bet erledigt sind, beispielsweise chronische 
Krankheiten oder andere schwierige Le-
bensumstände. Auch in solchen Situatio-
nen wende ich mich gerne an Gott. Ich finde 
es tröstlich, einen König an meiner Seite zu 
haben, dessen Möglichkeiten meine eige-
nen bei weitem übersteigen, und der liebe-
voll und geduldig mit mir durch die Schwie-
rigkeiten geht.
Probieren Sie es aus, wenn Sie sich das 
nächste Mal schachmatt fühlen. Der König 
ist nur ein Gebet weit entfernt!

Janine Kübler, Kirchenpflege 
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musik&wort

«mit Leidenschaft»

Treffen für Verwitwete

Fleischkäse, Kartoffelsalat und Spielen

Sonntag, 30. März, 17.00 Uhr
Kirche Seen

Valentina Wettstein, Klarinette
Regula Dudás, Klavier
Urs Bula, Wort

«Im Süden Ostpreussens, zwischen Torfmoo-
ren und sandiger Öde, zwischen verborgenen 
Seen und Kiefernwäldern waren wir Masuren 
zu Hause – eine Mischung aus pruzzischen 
Elementen und polnischen, aus brandenburgi-
schen, salzburgischen und russischen. Meine 
Heimat lag sozusagen im Rücken der 
Geschichte; sie hat keine berühmten Physiker 
hervorgebracht, keine Rollschuhmeister oder 

Präsidenten; was hier vielmehr gefunden 
wurde, war das unscheinbare Gold der mensch-
lichen Gesellschaft: Holzarbeiter und Bauern, 
Fischer, kleine Handwerker und Besenbinder. 
Gleichgültig und geduldig lebten sie ihre Tage, 
und wenn sie miteinander sprachen, so erzähl-
ten sie von uralten Neuigkeiten, von der Schaf-
schur, und vom Torfstechen, vom Vollmond 
und seinem Einfluss auf neue Kartoffeln, vom 
Borkenkäfer oder von der Liebe. Und sie besa-
ssen eine Seele, zu deren Eigenarten blitzhafte 
Schläue gehörte und schwerfällige Tücke, tap-
sige Zärtlichkeit und eine rührende Geduld.»
Siegfried Lenz, Nachwort zu «So zärtlich war 
Suleyken»

Siegfried Lenz gehört wie Heinrich Böll und 
Günter Grass zu den herausragenden Autoren 
der deutschen Nachkriegsliteratur.

Valentina Wettstein und Regula Dudás spielen 
zu den Geschichten aus Suleyken zärtliche, lei-
denschaftliche und schlaue Musik von Johan-
nes Brahms, Jirí Pauer, John Williams u.a.  

Eintritt frei – Kollekte für den Musikfonds

Livestream: www.refkircheseen.ch

Mathias Clausen, musik&wort

STEP Elternkurs

Für Eltern mit Teenagern

Samstag, 29. März 2025, 16.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Kanzleistrasse 37

Verwitwete Männer und Frauen sind herzlich 
eingeladen zu einem gemütlichen Abend mit 
Ofenfleischkäse und Kartoffelsalat.
Neben dem Essen und den Gesprächen am 
Tisch spielen wir miteinander. Bitte bringen 
Sie Spiele mit, welche Sie gerne mit anderen 
spielen würden. 

Anmeldeschluss: Mittwoch, 26. März 2025
Anmeldungen mit der Anmeldekarte oder per 
Mail an: 
hans-juerg.meyer@reformiert-winterthur.ch
Unkostenbeitrag: Fr. 10.-

Wir freuen uns auf Ihr Kommen
Astrid Koller, Ruth Rösli und Hans-Jürg Meyer

Hans-Jürg Meyer, Pfarrer

Mit STEP erhalten Eltern Unterstützung
Teenagerjahre... für viele Eltern eine heraus-
fordernde Zeit. Oft haben Eltern das Gefühl, 
neben den Schuhen zu stehen. Machen sich 
Sorgen wegen Schulnoten, Freunden, Essge-
wohnheiten, Umgang mit Medien. Wo ist das 
Kind hingekommen, das um Rat gefragt und 
Anweisungen ausgeführt hat? Teenager for-
dern heraus, überschreiten Grenzen, möchten 
Erwachsene und Kinder sein.	  
Wir können unsere Teens auf dem Weg zum 
erwachsenen Leben unterstützen. 

Eltern werden in ihrer Erziehungskompetenz 
gestärkt 
Im STEP Elternkurs werden Eltern ermutigt 
und in ihrem Elternsein gestärkt. Sie lernen, 
wie sie den Teens Verantwortung übergeben 
und gemeinsam Probleme angehen können. 
Miteinander und nicht gegeneinander, heisst 
das Motto. 

Kursstart
Dienstag, 13. Mai 2025, 19.30 - 22.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Kanzleistrasse 37

Rund um den Kurs
Kursdaten: Dienstag, 19.30 - 22.00 Uhr 
13. / 20. / 27. Mai, 3. / 10. / 17. / 24. Juni, 1. Juli

Kosten
CHF 250.- Einzelperson | CHF 400.- pro Paar 
inkl. Kurshandbuch und Unterlagen	

Kursleitung
Barbara Pfeiffer (Sozialdiakonin und zertifi-
zierte STEP Kursleiterin) und Jürg Pfeiffer 
(zertifizierter STEP Kursleiter)

Anmeldung: bis 7. Mai 2025 
auf unserer Homepage 

Barbara Pfeiffer, Sozialdiakonin
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Ökumenische Kampagne 2025

Hunger frisst Zukunft

Holzbauwelt

Sommerferien-Tageslager 

Kantorei Seen

Die Freude am gemeinsamen Singen

Die Vision der Ökumenischen Kampagne 2025 
ist eine Welt ohne Hunger, in der das Recht auf 
eine gesunde Ernährung gesichert ist. Doch die 
Hungerkrisen im globalen Süden nehmen zu 
und der Zugang zu genügend gesunder und 
kulturell angepasster Nahrung wird für die 
lokalen Gemeinschaften immer schwieriger. 
Hunger und Unterernährung verhindern, dass 
Menschen in Würde leben und ihr Potenzial 

entfalten können. Hunger frisst buchstäblich 
ihre Aussichten auf eine bessere Zukunft. Im 
Norden stehen wir daher in der Verantwortung, 
einen Beitrag zu leisten, um Hungerkrisen zu 
überwinden

Die Ökumenische Kampagne 2025 eröffnet 
einen neuen Drei-Jahres-Zyklus, der auf die 
Nord-Süd-Ungerechtigkeiten aufmerksam 
macht, die Ursachen des Hungers thematisiert 
und nachhaltige Lösungsansätze präsentiert.

Die Kampagne dauert vom Aschermittwoch, 
5. März bis Ostersonntag, 20. April 2025.

Gottesdienst zur ökum. Kampagne
Sonntag, 23. März, 10.00 Uhr
Ref. Kirche Seen

Kontakperson: Irena Widman, Pfarrerin

Zwei Stimmen unserer Kantorei von Lyudmila 
und Antonia:
«Wir lieben Musik und wir lieben die Kirche 
Seen! Hier gibt es viele sympathische Leute 
und hier haben wir unsere ersten Worte auf 
Deutsch gelernt! Durch ein Projekt mit ukrai-
nischen Liedern haben wir zum ersten Mal in 
der Kantorei mitgesungen. Seither sind wir 
immer wieder dabei. Uns gefallen die Chorpro-
ben. Es singen nette Leute im Chor mit und die 
Kantorei wird von Mathias Clausen professio-
nell geführt. Das Repertoire ist abwechslungs-
reich und auf einem guten Niveau. Wir singen 
mit Kopf, Herz und Mund!»

Janine Kübler, Kirchenpflege

Montag, 11. August, - Freitag, 15. August
jeweils 9.30 Uhr - 15.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Kanzleistrasse 37

Gemeinsam tauchen wir in 80´000 Holzklötze 
der HolzBauWelt ein und bauen meterhohe 
Türme, Tore, Häuser und Stadtmauern.	  
In gemeinsamer spielerischer Arbeit werden 
kreative, einzigartige Bau- und Kunstwerke 
errichtet. Der Fantasie sind keine Grenzen 
gesetzt!

Alle Kinder ab 2. Kindergarten bis 6. Klasse 
sind herzlich willkommen!

Tagesablauf
Treffpunkt: 9.30 Uhr, Kirchgemeindehaus 
Seen, Kanzleistrasse 37
Mittagessen: 12.00 Uhr, die Kinder erhalten 
ein einfaches Mittagessen
Tagesabschluss: 15.30 Uhr

In den Baupausen werden spannende Geschich-
ten mit Bauerlebnissen aus der Bibel erzählt. 
Daneben machen wir Spiele, singen Lieder, 
bewegen uns, lachen viel und lernen neue Kin-
der kennen.

Anmeldung
Anmeldung über die Website
bis spätestens 25. Juni 2025
Genaue Informationen folgen 
nach Anmeldeschluss in einem 
Infobrief.

Kosten
1. Kind Fr. 90.-, alle weiteren Kinder Fr. 80.- 
(inkl. Mittagessen)

Barbara Pfeiffer, Sozialdiakonin

Ein Dank an Sie

Unterstützung und Hilfe

In unserer Kirchgemeinde stehen diakonische 
Angestellte und das Pfarrteam Menschen in 
Not zur Seite. 
Finanzielle Probleme und Notlagen können ein 
normales Leben verunmöglichen. Mit professi-
oneller Hilfe und manchmal auch mit einmali-
ger, bescheidener Unterstützung durch Spen-
dengelder unserer Gemeinde können Notlagen 
gelindert werden. 
In anderen Fällen vermitteln wir zwischen den 
Hilfesuchenden und den zuständigen Instituti-
onen.

Ihre Kirchensteuern machen es möglich. 
Danke!

Die Kirchenpflege
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Nächste Ausgabe: Freitag, 28. März 2025

Reformierter Gottesdienst im 
Altersheim St. Urban

Freitag, 21. März, 10.00 Uhr
Pfrn. Sarah Roos

Amtswochen für Abdankungen

17. -21. März
Pfr. Christoph Stebler, 058 717 54 80

24. -28. März
Pfrn. Irena Widmann, 058 717 54 70

Die folgenden Veranstaltungen finden, sofern 
nicht anders vermerkt, im Kirchgemeindehaus 
an der Kanzleistrasse 37 statt.

Musik

Singkreis Seen
Montag, 17. März, 9.30 - 11.00 Uhr

Chorprobe Gospelgroove
Mittwoch, 19. März 19.30 - 21.15 Uhr

Kantorei Seen «Hosianna»
Mittwoch, 19. / 26. März, 19.45 - 21.45 Uhr

Probe

Kinder 

Pyjama Party
Samstag, 15. März, 17.30 - 20.30 Uhr

Für Angemeldete

Familientreff 
Sonntag, 16. März, 14.00 Uhr

STEP Elternkurs
Dienstag, 18. / 25. März, 19.30 Uhr

Für Angemeldete

Hüeti 37
Mittwoch, 19. / 26. März,  8.45 - 11.00 Uhr

Chrabbelgruppe
Donnerstag, 20. März, 9.00 - 11.00 Uhr

Filmabend für Familien und alle andern
Freitag, 21. März, 19.00 Uhr

Familyfuetter
Mittwoch, 26. März, 17.00 - 18.30 Uhr

Eltern-Kind-Singen
Donnerstag, 27. März, 9.00  / 10.15 Uhr

Jugend 	                

Jugendgruppe Foifer (ab 12 Jahren)
Jeden Freitag ausser in den Schulferien
ab 19.00 Uhr, Programmstart 19.30 Uhr

www.jugendseen.ch

Kalender
Jugendgottesdienst

JuKi
Freitag, 14. / 21. März, 16.45 Uhr

Pfr. Christoph Stebler

JuKi
Freitag, 28. März, 16.45 Uhr

Pfrn. Irena Widmann

Junge Erwachsene

up talk mit Jayden Brobbey
Sonntag, 16. März, 17.30  Uhr

Abendliturgie
Sonntag, 16. / 30. März, 20.00 Uhr

Ref. Kirche Seen

Lesegruppe
Mittwoch, 19. März, 19.30 - 21.00 Uhr

Buch: Gott kann auch nicht alles

jung.reformier.winti-Gottesdienst
Sonntag, 30. März, 19.00

Ist Gott Liebe?
Stadtkirche Winterthur

Erwachsene

Deutschkurs & Konversation  |  Mittagstisch
Dienstag, 18. / 25. März

Deutschkurs & Konversation 10.00 Uhr 
(mit Kinderbetreuung)
Mittagstisch 11.45 Uhr

Kafi37
Mittwoch, 19. / 26. März, 9.00 - 11.00 Uhr

Frühgebet in der Kirche
Donnerstag, 20. / 27. März, 6.00 Uhr

The Chosen - Film & Diskussion
Freitag, 14. März, 13.30 - 16.00 Uhr

Staffel 2, Episoden 7+8

Ökum. Exerzitien im Alltag
Donnerstag, 20. / 27. März, 17.45 - 19.15 Uhr

Pfarreizentrum St. Urban
Für Angemeldete

Frauen

Frauenwochenende
Freitag, 28. - Sonntag, 30. März

für Angemeldete

Männer

ManneTräff
Montag, 24. März, 19.00 Uhr

Kontakt

Notfall-Gebetsanliegen 
058 717 54 40  (Telefonbeantworter)

Pfarrteam
Pfr. Hans-Jürg Meyer, 058 717 54 50
hans-juerg.meyer@reformiert-winterthur.ch

Pfrn. Sarah Roos, 058 717 54 60
sarah.roos@reformiert-winterthur.ch

Pfr. Christoph Stebler, 058 717 54 80
christoph.stebler@reformiert-winterthur.ch

Pfrn. Irena Widmann, 058 717 54 70 
irena.widmann@reformiert-winterthur.ch

Alle weiteren Kontakte finden Sie auf 
unserer Website www.refkircheseen.ch.

Ältere

Wandergruppe Seen
Samstag, 15. März, 8.00 - 18.00 Uhr

Dr Aare nach… Bern – Rubigen
Pius Freiermuth, pius.freiermuth@gmx.ch
Anmeldung bis 14. März

Wandergruppe Seen
Donnerstag, 20. März, 10.15 Uhr

Jahresausblick mit kurzer Wanderung und 
Mittagessen
Anmeldung bis 14. März

Offener Gesprächskreis
Dienstag, 25. März, 9.00 - 11.00 Uhr

Programmnachmittag
Mittwoch, 26. März, 14.00 Uhr

Seemer Stiftung im Einsatz in Äthiopien

Übungen & Spiele für das Gedächtnis
Donnerstag, 27. März, 14.00 Uhr

Anmeldung: Oliver Rüegg, 058 717 54 12

Suppentag Seen
Freitag, 28. März, 11.30 - 13.00 Uhr

ohne Wienerli

Treffen für Verwitwete
Samstag, 29. März, 16.30 - 20.00 Uhr

Anmeldung bis 26. März

refkircheseen Ref Kirche Seen


